
 
 
 
 

Centre Vauban – 199 rue Colbert – 59014 LILLE Cedex – 03 20 38 00 64 – Accès PMR - www.pstformation.com 
Antenne de Douai : 260 rue François Pilâtre de Rozier- ZI Dorignies – 59502 DOUAI Cedex – 03.27.08.00.54  
SAS au capital de 40 000 € - N°SIRET : 410 282 099 00051 – NAF 8559 A – N° TVA intracommunautaire : FR 20 410 282 099 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 31 59 04011 59 à la Préfecture du Nord 

 

 

 

 

FORMATION DE FORMATEURS  
 

Maintien et Actualisation des Compétences de formateur SST
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 
Maintenir les compétences du formateur SST définies dans 
le Document de Référence V8-01/2021 
 

Programme   
 Jour 1 : 
- Présentation du groupe et de la formation  

- Evaluation certificative épreuve 1 
- Les aspects administratifs : Les documents cadres 2020 
(document de référence, cahier des charges habilitation),  
les procédures administratives 
- Présentation du plan d’actions et de prévention (PAP) 
 -Travail en sous groupe afin d’intégrer le PAP dans une 
formation 

 Jour 2 : 

- Actualisation des compétences : 
- Réglementaires 
- Techniques  
- Pédagogiques  
- Travaux de sous groupes : mise en situation d’animation 
de séquence pédagogique  

 Jour 3 :  

- Réflexion et utilisation d’outils pédagogiques  
- Réflexion sur le contenu d’un MAC SST 
- L’évaluation certificative épreuve 2 
- Bilan de la formation  
 

Moyens pédagogiques  
- Exposés-débats avec support Powerpoint 

- Travaux en sous-groupes 
- Simulation de situations pédagogiques 
 

NOUVEAU: supports pédagogiques sur l’appli 
mobile                                                     

Évaluation 
-Evaluation formative des acquis pendant les 3 jours  
- Les évaluations certificatives, selon les critères définis par 
l’INRS et portés sur un document national (grille d’évaluation 
des compétences du formateur SST) permettent de 
prolonger de 36 mois la durée de validité du certificat de 
formateur SST. 
 

Lieu de la formation 
PST Formation : 199  rue Colbert à LILLE 

 

Tarif  
Nous consulter 

 

3 jours 
Soit 21 heures 
 
par groupe de 5 à 
10 participants 
 
Délais d’accès : 
15 jours minimum, 
sous réserve de 
disponibilités 
 

Profil(s)  
stagiaires 
Formateur 
d'entreprise ou 
d'organisme de 
formation 
 
Pré requis 
Etre SST en 
possession d’un 
certificat de 
formateur SST 

 

Formateur  
Formateur de 
formateur SST certifié 
par le réseau 
prévention AM-
RP/INRS 

Type de 
formation  
inter-entreprises  
 

 

 

 

Repères 

Cette formation s’inscrit dans le 
cadre du référentiel national de 
compétences élaboré                    
conjointement par l’Assurance 
Maladie et l’INRS. 

  

http://www.pstformation.com/

